STUNDENPLAN 2025
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag |Sonntag
Meditation & Yoga (¢)
Angelica
07.00 - 08:00

Privat Lektionen
Indiv. Terminvereinbarung

09:00 - 17.00

Reiki Sessions
Indiv. Terminvereinbarung

11:00 - 17.00

Reiki Sessions
Indiv. Terminvereinbarung

18:00 - 20:00 Uhr

Evening Flow
Angelica

18:30 - 19:45

()
H

Full Moon Special ()
Angelica (1 x monatlich) (1)
18:45 - 20:00

YoPi - Yoga & Pilates #&
Misty
1815 - 19:30

Reiki Sessions
Indiv. Terminvereinbarung

17:00 - 19:00

N

Sunday Morning Flow ()

Advanced | Angelica/Misty H
10:00 - 11:.30

Privat Lektionen ()
Indiv. Terminvereinbarung

14.00 - 16:00

() Livestream

Privat Lektionen = Spiritual Guidance | Holistic Coaching | Reki | Holistic Movement indiviueller Terminbuchung

# Studio Class



